STRATEGIE
& PLAN UCENI




NE 10.4. od 18:30 -

UT 12.4. od 15:00 -

ST 13.4. od 15:00 -

Dale
webu, na FBanalG

Den D za rohem

Prvni termin za nami!

A je hotovo!

- iInformace ' Na



Jak pracovat s tim, co

Formulace strategie

Efektivni a neefektivni techniky uceni
Jak se ted’ ucit:

Co procvicovat:



CITITE SE TAKTO BEHEM
PSANI TESTU?
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PORADI ULOH
STRES
ZNALOSTI

VYVAROVANI SE
CASTYCH CHYB




Nemusite vyresit vsechno

Dulezita kontrola a prepis do archu

Zachytneée body v testu

U zkousky by mély byt funkéni hodiny, ale nemusi zde
byt éasomira! Cas si hlidejte sami!

Na tabuli bude ¢as konce a 10 min. pred koncem budete
upozornéni
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PRIORITIZACE ULOH
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NEMUSIS MIT 50 BODU!
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STRES

e: It's fine | studied for this test
00ks at first problem*
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Cim za¢nu (prvni 2 — 3 dlohy - 5 uloh)

Co si necham na konec (2 ulohy) > ty nejvetsi strasaky

Kolik Uloh chci mit vwieseno po 30 minutach / 50 minutach?
Jak sl budu v testu vyznacovat zodpovezeni a prepis do
archu??

Jak si budu prubézné kontrolovat ¢as?



1. SEPSAT SI STRATEGI!
2. VYZKOUSET SI STRATEGI!

3. UMET JI ZPAMETI! A RIDIT SE Ji

Bézecké pravidlo: nic nového v den zavodu

Ozkousejte si vSechno predem: strategii, hodinky,

vSechny pomucky, zabavu na prestavku, klidné i outfit!




JAK SE
TED UCIT



Procitani
(opakované)

Zdaleka
nejpopularngjsi
strategie opakovani
uClva mezi studenty

Zvyraznovani
a podtrhavani

/adny dUkaz zlepseni
vykonu/zapamatovani
ucliva.

Ale uzitecné pri ulohach
Nna porozumeni textu
(umoznuje lepsi orientaci
Vv zadani).

Sumarizace
(vypisky)

Excesivni (prehnané)
vyplisovani, kterée blokuje
pochopeni uciva
a paradoxne | zabranuje
soustredeni.



2 efektivni techniky, na kterych stoji

nase priprava

Aktivni
vybavovani

ANngl.: Active
recall

Dunlosky, J. et al (2013). Improving Students’' Learning With Effective Learning Techniques: Promising Directions
From Cognitive and Educational Psychology

Fazovane
opakovani

ANngl.: Spacead
repetition



Nenarocna technika! -

Opakovaci karticky

Opakovani uloh, ve kterych chybuji — idealnée 3x!

Dale také: sebetestovani pomoci otevrenych otazek:

N 7 V4

Jakeé jsou kroky pro sestrojenti lichobezniku? Jakée mame
slovni druhy, Jak poznam prisudek imenny od
slovesneho)



Moje cesta na stfedni Cesky jazyk Matematika Ziva vysilani Qsobni zéna
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Q @ Jan Vzorovy ~

Mé Ucasti (terminy) Dokoupit Ucasti @) Moje vysledky Personalizovana pfiprava @) Tipy pro zaky Pro rodice To dam! Klub

To Dam! Klub

Pfihlasenido To daml Klubu Jak funguje .To daml Klub“?




NasSe priprava Terminy Prorodice v Kontakt Osobni zéna

Flashcards

s
PROGRESS

Jakymi otazkami se ptame na
priviastek shodny?

P Play

< Click card to see the term
A Shuffle

>

3=Options

'\‘

GO 29, View this study set Choose a Study Mode %

4 nejvétsi chytaky z matematiky k
prijimacim zkouskam na stredni skolu
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Fazovane opakovani

% latky
uchované v
pameéti

tydny

Loftus, Geoffrey R. (1985). "Evaluating forgetting curves".
Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and
Cognition. 11 (2): 397-406.

Graf: https:/medium.com/@WeAreHowDol/what-you-need-to-

know-about-the-curve-of-forgetting-dfflbb3e6d26

PFi tifetim/
ctvrtém
opakovani pres
70 % retence
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Pevné bloky na pripravu do diare
Dle nuzkové metody si pripravit opakovani

Co se vracet k uloham, které se nepovedly
a preresit je

a hlavne nezapominat na celek: delat si dalsi testy,
kazdy ' (doplnovat
typove ulohy, kterée jste jeste neresili)



PERSONALIZOVANA PRIPRAVA

Kompletni prijimackové dny, které jste jesté nedélali!

Pokryti vsech typovych uloh

5 sad (testy M+CJ & 3 sady (testy M+CJ & 1sada (test M+CJ & 2 sady (testy +
videorozbory) 2.260KC videorozbory) 2.0&65KEC videarozbory) 228Kt videorozbory) 1420t
2 200 Ké _ 1350 K¢ 480 K&

4 sady (testy + 6 sad (testy + 7 sad (testy + 8 sad (testy +

videorozbory) 2-780KT videorozbory) 2460 KC videorozbory) 4.200KT videorozbory) 4720KT
, 1800 K& 2 550 K& S 2 940 K& i 3300 K&

Q sad (testy +

videorozbory) 5.220KC
| 3 600 K&

> Vv zOoneé a na webu



typove ulohy, ktere |ste jeste neresili:

Pripravenost
zaka
(O — vUbec,
100 - vic uz to nejde)

Zdroj: Statistika bodového zlepSovani

poaet vypracova nyCh term ‘I'n ﬁ Zzaku To das! za sezénu 20/21

(kazdy termin = test z M a test z CJ + videorozbory)



Testové bingo - za 22 dnu je das vsechny!

Vypracovavani testd (i opakovane vypracovani jiz vyicsencho testu) je prokazaneé tou nejlepsi pfipravou na standardizovane testy
CERMAT. V této prehledné tabulce si mdzete vyznacit ty, které jiz mate vypracovane.

Vypracujte si staré i nové testy (pokud jesté viechny testy nemate, je moZné je dokoupit zde https://zona.to-das.cz)
a doplite si znalost typovych Uloh, diky Eemuz zvysite svlj prumérny codovy zisk a u zkousek budete méné nervdznl.

Jsme v cilove rovince, nyni staci jesté trochu prida drzet a orijeti na vwsnénou £kolu mate v kapse! Te dame!

Co muzu
S21T06 udeélat navic?
Podfvat 0 na naé
\( webinar o testové

strateqii
Projit si nase
"/ jed I': bky

Jjednohu
5217109 s castymi chytaky

Podivat se na

Zaznam ywebinsgfe

o nejcastajsich

chybacha

R .
S21T13 S21T16 S21T17
Pfipojitse nanas
webInAf Pfijimacky

rriuniulu po mirnuté
(tesneé pred

7kouikou)
o Veént sia byt v klidy,
D21TO1 Hotovo! & v prowzejstepro
svuj uspdeh udclali
maximum!

Viele doporuéujeme si pifpravu pasledni tydny nied 7kouZkou rozplanovat do pevnych &asovych bloki = kazdy den se pfijimaékam alespaon trochu vénovat.
Zaméfte se na to, co Vam déla problémy, je zbyteéné dokola cpakovat to, co uz skvéle umite. Délejte si jecen test za druhym a urcité se k testimr vracejte —i pfi
opakovaném reseni je pro Vas zzdani prfinosne — krasné uvicite, jax s2 poucujete z chyb!




PERSONALIZOVANA PRIPRAVA

Kompletni prijimackové dny, které jste jesté nedélali!

Pokryti vsech typovych uloh

5 sad (testy M+CJ & 3 sady (testy M+CJ & 1sada (test M+CJ & 2 sady (testy +
videorozbory) 2.260KC videorozbory) 2.0&65KEC videarozbory) 228Kt videorozbory) 1420t
2 200 Ké _ 1350 K¢ 480 K&

4 sady (testy + 6 sad (testy + 7 sad (testy + 8 sad (testy +

videorozbory) 2-780KT videorozbory) 2460 KC videorozbory) 4.200KT videorozbory) 4720KT
, 1800 K& 2 550 K& S 2 940 K& i 3300 K&

Q sad (testy +

videorozbory) 5.220KC
| 3 600 K&

> Vv zOoneé a na webu



Jan Vzorovy -~

Mé ucasti (terminy) Dokoupit ucasti @ Moje vysledky Persaonalizovana pfiprava @) Tipy pro zaky Pro rodice To dam! Klub

Koupit testy + videorozbory

Prijimackové dny nanecisto u nas ve skole

INSTRUKCE K UCASTI NA TERMINU

VsSechny dulezité informace ke své Ucasti najdete v pozvance, Jeété prO Vés méme miStO
kterou mate u kazdého svého prihlaseného terminu (pozvanka je jen - -
na 2 dnech nanecisto.

informacni - neni nutné ji tisknout).

Paozvanka obsahuje vsechno, co musite ke kankretnimu terminu
védét a poradi i tém, ktefi k nam jdou UpIné poprvé. Dokoupit dalsi
=)

Pokud vSak mate jakykoli dotaz, napiste nam na studenti@to-das.cz

nebo zavolejte na
+420 736 276 133 a radi Vam poradime.

Probéhlych uéastf

14 / 21

]
(II

Vypracovano

644 Uloh

91%

(pro rychlou registraci na prezen2nich terminech) Celkem zakoupeno
0O Vypracovano @ Zakoupeno Nezakoupeno ofijfmagkovych dnl nanedisto



NUZKOVA METODA

1. Co mam spatne?
Audit otazek: porcovani mamuta
Seskupeni do obalek dle témat / typu
2. Kde se to dozvim spravne?

Videorozbor, ucebnice, webinar, ucitel, rodic,
karticky...

3. Uz to mam spravne?

zelena — oranzova — cervena obalka



PORCOVANI MAMUTA

Cislo otazky Dobie/Spatné Zameérfeni ulohy V éem jsem chybovala

1

2
3
4

Spatné prevedené jednotky obsahu, spletla jsem si, ze
prevod jednotek M2 ma 10 000 CM2

nepochopila jsem zadani a vypocitala misto ceny
vstupenky dospeleho cenu aetskeho listku, nevedeéla

jsem, jak prevést procenta do rovnice (troj¢lenka)
neucdili jsme se jesté druhy Uhll, a protozZe jsem
neveédéla jak se znaci a jaké maji vlastnosti, tak jsem
nespocitala nic

nepojmenovala jsem rysovani, kdyz jsem narysovala
obraz dle osové soumeérnosti

I Tohle jsem jen dobre tipla, ale nechapu, jak mam
vypocitat objem valce

prace s grafem, nepochopila jsem, jestli mam hledat
na ose x neboy




cervene obalce se nyni vénuji nejvice, co
2-3 dny ulohy preresim, ucim se latku a
pokud typovou ulohu vyresim, presunu ji do
oranzoveé. 10 dni pred zkouskou s cervenou

JIZ nepracujl, nestresuju se ji a pracujl pouze s
Oranzovou a zelenou.

oranzove obalce se venujl jednou za
tyden, kdy kus uloh vyresim, pokud to jde
(opakovane) — super, Jdou do zelené

zelenou obalku nechavam byt, kdyz
potrebuju motivacl, kouknu do ni a ulohu
Sl pro ujisteni udelam




co
PROCVICOVAT




OPAKOVANI CJ

= Ptivlastek shodny a neshodny

= \etné cleny a slovni druhy

= Prisudky: jmenny se sponou a slovesny -
slozeny

= Urceni zakladni skladebni dvojice
= Urceni vidu u sloves

= Urcovani zpusobu (hlavné, jak poznat
zpusob pfrivlastinovaci)

= Urceni rodu u sloves

= Rym - vers — sloka (co je co)

Chytaky s urcovanim slovniho druhu
(slova, co se casto pletou nebo maji vice
vyznamu)

Druhy vedlejsich vet

Psani s/z, e, a zdvojenych hlasek
Literarni druhy (lyrika, epika, drama)
Stupnovani pridavnych jmen a prislovci
Synonyma a antonyma

Vyznam obecneé znamych prislovi, rceni,
porekadel

V4 VAR A 4

Usporadani casti textu podle textoveé
navaznosti



OPAKOVANI M

= Uprava zlomku (slozeného) = Vyska na stranu

= Aplikace vzoreckl na vyrazy = Osa uhlu, osa usecky

= Uprava rovnice (zbaveni se zlomku = Thaletova kruznice a prav.
\V/ rovnici) trOJUhelnlk

= Rozndsobovani zavorek = Procenta

= Pfevod jednotek (délka, hmotnost, ¢as, = Uloha na pohyb a spolecnou praci
obsah, objem) = Sestaveni rovnic ze slovnich uloh

= Lichobeznik = Kraceni poméru do zdkladniho

= KruZnice opsana a vepsana tvaru

= Uvadeéni / neuvadeéeni jednotek



PERSONALIZOVANA PRIPRAVA

Kompletni prijimackové dny, které jste jesté nedélali!

Pokryti vsech typovych uloh
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, 1800 K& 2 550 K& S 2 940 K& i 3300 K&

Q sad (testy +

videorozbory) 5.220KC
| 3 600 K&

> Vv zOoneé a na webu
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na 2 dnech nanecisto.

informacni - neni nutné ji tisknout).

Paozvanka obsahuje vsechno, co musite ke kankretnimu terminu
védét a poradi i tém, ktefi k nam jdou UpIné poprvé. Dokoupit dalsi
=)

Pokud vSak mate jakykoli dotaz, napiste nam na studenti@to-das.cz
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Niceho se neboj!
Zvladnes vic, nez si myslis!

Jsme na Tebe pysni!



www.to-das.cz



